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Arco Poot (1968) is, na zijn VWO-opleiding, in 1989 Psychologie gaan  
studeren aan de Rijksuniversiteit Leiden.  
 
 
Na zijn afstuderen in 1994 is hij gaan werken als testpsycholoog en 
beroepskeuze-adviseur bij PPAB. Vanaf het begin van zijn carrière is 

Arco Poot werkzaam als school- en beroepskeuze-adviseur voor 
kinderen en jongeren. Dat werk is in de jaren daarna verder 
uitgebreid met het geven van loopbaanadvies aan volwassen. Dat 
zijn zowel particuliere cliënten, bedrijven, scholen, instellingen als 
andere adviesbureau´s. In de afgelopen jaren heeft hij ook les 
gegeven in Psychodiagnostiek aan ‘zijn’ Rijksuniversiteit Leiden en 

psychologisch advies gegeven over leer- en gedragsproblemen.  
  
 
Naast zijn huidige werk als beroepskeuze- en loopbaanadviseur 
verzorgt Arco Poot ook assessments. Hij houdt zich daar bezig met 

het in kaart brengen, beoordelen en ontwikkelen van competenties. 
Daarbij geeft hij selectie- en ontwikkeladviezen aan allerlei mensen 
en organisaties, uiteenlopend van gemeenten, banken, 
politiekorpsen, pensioenfondsen, oliemaatschappijen en 
zorginstellingen. Arco Poot weet daardoor uit de praktijk hoe het er 
in allerlei organisaties aan toegaat en wat daar belangrijke 

kenmerken zijn.  
 
 
Naast het uitvoeren van psychologisch testonderzoek heeft Arco 
Poot zich de afgelopen jaren gespecialiseerd in personal coaching 
en training. Dat doet hij onder meer bij loopbaankeuzes, 

sollicitatietrajecten, het ontwikkelen van persoonlijke kwaliteiten, 
reïntegratie en herplaatsing. 
 
 

 


